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Ocena rozprawy doktorskiej mjr (r) lek. Jarostaw Kijewski:

,Badania wptywu ekspozyciji hiperbarycznej na stan ucha srodkowego mierzonej za
pomoca audiometrii impedancyjne w nurkowaniach stuzbowych w zaleznosci od

technologii i warunkéw nurkowania”

Osoby nurkujgce, przebywajgce w okolicznosciach nienaturalnych dla
czlowieka, bez wzgledu czy sg to osoby nurkujgce w celach rekreacyjnych czy

zawodowych moga spotkac sie z roznymi problemami medycznymi.

O narastaniu problemu $wiadczy réwniez fakt nagtego wzrostu
zainteresowania tego typem aktywnosci. Weditug wytycznych PADI (Professional
Association of Diving Instructors) — najwiekszej na $wiecie organizacji (wydaje ponad
milion certyfikatow kazdego roku i ma do tej pory ponad 28 milionow certyfikatow)
szkolgcej ptetwonurkéw na wszystkich poziomach zaawansowania rekreacyjnego |
zawodowego, na pierwszym miejscu nalezy postawi¢ oceng stanu zdrowia osoby
nurkujgcej bez wzgledu czy jest to nurkowanie rekreacyjne czy zawodowe.
Standardy nurkowe wyznaczone przez PADI sg w wigkszosci przyjmowane przez

pozostate znaczgce organizacje na swiecie.

W opublikowanych w 2020 roku w Diving Hyperb Med. (2020 Jun; 50(2):
98-104) w latach 2001 — 2013 w Australi sposrod zidentyfikowanych ofiar
$miertelnych zwigzanych z nurkowaniem 37% nurkow zostato zidentyfikowanych jako

majacych powazny stan chorobowy, ktory mogt przyczyni¢ si¢ do zgonu.



Jednoczesnie podkreslono, ze w wiekszosci przypadkow, w ktérych osoby zmarte
miaty kwalifikacje lekarskie do nurkowania byly badane przez lekarzy nie majacych

doswiadczenia lub uprawnien do ich wydawana.

O wadze problemu $wiadczy wydane obwieszczenie Ministra Obrony
Narodowej z dnia 23 czerwca 2021 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu
rozporzadzenia Ministra Obrony Narodowej w sprawie warunkéw bezpieczenstwa
wykonywania prac podwodnych w jednostkach organizacyjnych podlegtych lub
nadzorowanych przez Ministra Obrony Narodowej (dotyczy Rozporzgdzenia Ministra
Obrony Narodowej z dnia 21 czerwca 2012 r.). Obwieszczenie okresla nie tylko sktad
personelu nadzorujgcego szkolenie nurkowe dla zotnierzy (w tym sktad i kwalifikacje

personelu medycznego) ale tez sktad apteczki nurkowe;.

Biorgc pod uwage powyzsze aspekty tak istotne jest wprowadzanie do
codziennej praktyki postepowania dodatkowych procedur pozwalajgcych okreslié
stan zdrowia nurka, zwiaszcza jezeli jest to postepowanie nie podnoszgce w

znacznym stopniu kosztow obstugi ekip nurkujgcych.

Mysle, ze cel taki zawarty jest w rozprawie doktorskiej mjr (rez) lek. Jarostawa
Kijewskiego: ,Badania wptywu ekspozycji hiperbarycznej na stan ucha $rodkowego
mierzonej za pomocg audiometrii impedancyjnej w nurkowaniach stuzbowych w

zaleznosci od technologii i warunkéw nurkowania”.

Tematyka przedstawionej do oceny pracy dotyczy wiec bardzo aktualnego i
waznego problemu zwlaszcza dla wojskowej stuzby zdrowia. Lekarz Jarostaw
Kijewski podjgt trud oceny wptywu wykonywanych nurkowan na fizjologiczny stan
uktadu przewodzgcego ucha srodkowego w zaleznosci od technologii nurkowania.
Istotnym jest fakt iz ocena byta wykonywana w warunkach rzeczywistych i
pozorowanych  nurkowan z  wykorzystaniem badania podmiotowego i

przedmiotowego.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska napisana jest w sposob
zwigzlty, z zachowaniem prawidlowej szaty graficznej. Pod wzgledem formalnym
rozprawa liczy 159 strony o starannej edycji, z podziatem na charakterystyczne dla

pracy doktorskiej rozdziaty zgodne z ogdlnie przyjetymi wymogami. Poprzedzona jest



czytelnym spisem tresci oraz wykazem stosowanych w rozprawie skrotow. Praca
zawiera 52 ryciny, 64 tabele oraz 7 zatgcznikow.
Liczne pismiennictwo — 118 pozycji, =zostato przez Doktoranta

wyselekcjonowane pod wzgledem tematycznym i poprawnie zacytowane w pracy.

Wstep, ktory Doktorant poswiecit czesci teoretycznej rozprawy doktorskiej jest
napisany w sposob przystepny, zawiera wszystkie podstawowe aspekty rozwijane w
dalszych czesciach rozprawy. Rozdziat jest zrozumiaty, zawiera elementy anatomii i
fizjologii narzgdu stuchu, opis najczesciej wystepujgcych ,problemow
laryngologicznych” zwigzanych z nurkowaniem oraz metode badan narzadu stuchu —

(audiometrie impedancyjng) bedgca tematem dalszych analiz.
Cele pracy zostaly sformutowane ogdlnie.

Materiat i Metodyka pracy jest przedstawiona szczegotowo i jasno. Na uwage
zastuguje fakt ewaluowania oceny ukladu przewodzgcego ucha $rodkowego w
zaleznosci od uzyskanych w poczatkowej fazie analizy wynikéw. Przy zatozeniu, ze
kandydatami do badan byly osoby systematycznie poddawane ocenie lekarskiej nie
budzi zastrzezen nieobecnos¢ kryteriow wykluczenia” dotyczacych badanych.
Nalezatoby wzig¢ pod uwage wykorzystanie wartosci jakg jest ,gradient” jako

uzupetnienie oceny podatnosci uktadu przewodzgcego ucha.

Rozdziat ,Wyniki" obejmuje analize nie tylko grupy kontrolnej ale i wszystkich
analizowanych grup co pozwala na udokumentowanie statystyczne rezultatow pracy.
Analiza statystyczna otrzymanych wynikdéw badan wykonana zostata prawidiowo i w

sposob jednoznaczny potwierdzita tezy postawione jako cele pracy.

Na uwage zastuguje fakt, iz nawet podwyzszone wartosci podatnosci

uzyskane u oséb badanych miescity sie w granicach przyjetej normy.

Dyskusja jest rozdziatem, w ktérym wyniki badan zostaty oméwione i poddane

analizie w zestawieniu z aktualnym pismiennictwem.

Z uzyskanych wynikow badan Doktorant sfomutowat wnioski na podstawie,
ktorych mozna wywnioskowaé, zasadno$¢ wprowadzenia badan zaproponowanych

przez doktoranta do codziennej praktyki.

Zawarte w pracy streszczenie oddaje obraz problemu jak i osiggnigte wyniki.



Pojedyncze drobne braki edytorskie (np. brak numeracji stron w pozycjach

ksigzkowych) nie wptywaja na jako$c¢ opracowania.

Podsumowujac przestang mi do oceny rozprawe doktorskg nalezy uznac za
dobrze zaplanowang i wykonang, a wykazane uchybienia nie umniejszajg w zadnym

stopniu jej jakosci merytoryczne;.

Recenzowana rozprawe doktorska Pana mjr (r) lek. Jarostawa Kijewskiego:
_Badania wpltywu ekspozycji hiperbarycznej na stan ucha $rodkowego mierzonej za
pomocg audiometrii impedancyjne w nurkowaniach stuzbowych w zaleznosci od
technologii i warunkéw nurkowania” przedstawiam Wysokiej Radzie Wojskowego
Instytutu Higieny i Epidemiologii i. Generata Karola Kaczkowskiego w Warszawie z

whnioskiem o dopuszczenie do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w

zakresie sztuki (Dz.U. nr 65, poz. 595 z p6zn. zm.)




