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Recenzja

Rozprawy doktorskiej mgr Eweliny Maculewicz pt: BADANIA ZMIENNOSCI
GENETYCZNEJ GENOW COL1A1, COL3A1, COL5A1 U PACIENTOW Z
ZERWANYM SCIEGNEM ACHILLESA JAKO PUNKT WYISCIA DO
OPRACOWANIA WCZESNYCH METOD PREWENCJI DLA OSOB
AKTYWNYCH FIZYCZNIE

Promotor: Dr hab. Pawia Cigszczyka prof. nadzw.,
Promotor pomocniczy Dr n. biol. Anna Borecka

Zgodnie 2z uchwala Rady Naukowej Wojskowego Instytutu Higieny
i Epidemiologii w Warszawie z dnia 7 ¢czerwca 2018 roku, powotujaca mnie do
wypelnienia obowigzkéw recenzenta w przewodzie doktorskim Pani mgr
Eweliny Maculewicz  przedkladam recenzje rozprawy przygotowane] pod
kierownictwem naukowym Pana Dr hab. Pawla Cigszczyka prof. nadzw.
Réwnoczesnie pragne stwierdzié, co nastepuje:
. Rozprawa doktorska Pani mgr Eweliny Maculewicz pt: BADANIA
ZMIENNOSCI GENETYCZNE) GENOW COLIA1, COL3Al, COL5SAl U
PACIENTOW Z ZERWANYM SCIEGNEM ACHILLESA JAKO PUNKT
WYJSCIA DO OPRACOWANIA WCZESNYCH METOD PREWENCII DLA
OSOB AKTYWNYCH FIZYCZNIE stanowi oryginalne rozwiazanie przez
Doktorantke zagadnienia naukowego;
. W przedstawionej do oceny rozprawie Doktorantka wykazala ogdlng wiedze
teoretyczng z zakresu prezentowanego tematu;
. Lektura przedtozonej pracy potwierdza umiejetnosci Doktorantki do
prowadzenia pracy naukowe].

Przygotowana przez Doktorantke rozprawa doktorska w pelni odpowiada
kryteriom wynikajacym z ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym.

W uzasadnieniu tych ocen przedstawiam nastgpujace uwagl 1 spostrzezenia
merytoryczne dotyczace recenzowanej rozprawy doktorskiej.
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Doniesienia o zwigzku pomiedzy informacja genetyczng zapisana
w ludzkich genach oraz wystepowaniem urazow pojawily si¢ jeszcze przed erg
badan genetycznych. Zaobserwowano, ze czes¢ zawodnikow ulegata nieustannie
kontuzjom, podczas gdy pozostali, realizujgcy takie same obcigzenia treningowe
i charakteryzujacy si¢ podobnymi cechami morfo-strukturalnymi nie odnosili
kontuzji w ciagu calej kariery zawodniczej. Wraz z rozwojem technik badan
molekularnych rozpoczeto analizowanie zmienno$ci genetycznej oraz iaczenie
jej z wlasciwosciami  kodowanych przez te geny bialek, a takze
z wlasciwosciami funkcjonalnymi tkanek.

W tym wzgledzie podjecie wyzwania przez Doktorantke zgromadzenia
informacji dotyczacych oceny wybranych polimorfizméw genéw COLTAL,
COL3A1, COLSAL, jako markeréw genetycznych moggcych mie¢ kluczowe
znaczenie we wczesnej diagnostyce zwigkszonego ryzyka uszkodzenia Sciggna
Achillesa u osdb aktywnych fizycznie wydaje si¢ jak najbardziej zasadne.

Zasadne jest zatem badanie zmiennosci genetycznej w obrebie gendw
kodujacych  bialka  pelnigce w  organizmie  funkcje  budulcowe.
Najpowszechniejsze wsrod nich sg bialka kolagenowe. W zwigzku z
powyZzszym w niniejszej pracy zdecydowano si¢ na analize zmiennosci
genetyczne] w obrebie gendw COLI1AT (rs1107946), COL3A1 (rs1800255) 1
COLSAT (rs12722). Wyboru miejsc polimorficznych dokonano na podstawie
wezesniejszych doniesien sugerujgcych ich zwigzek z kluczowymi cechami
warunkujacymi wlasciwosci funkcjonalno-strukturalnych tkanek.

Poprzez badanie korelacji pomiedzy zmiennodcig genetyczng w obrebie genow

kodujgcych biatka pelnigce w organizmie funkcje budulcowe Doktoranta
poddata weryfikacji zwigkszone ryzyko uszkodzenia $ciegna Achillesa u o0séb
aktywnych fizycznie.
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Cel naukowy zostat jasno sprecyzowany — ocena wybranych polimorfizméw
genow COL1AI, COL3A1, COL5ATL, jako markerow genetycznych mogacych
mie¢ kluczowe znaczenie we wczesne] diagnostyce zwigkszonego ryzyka
uszkodzen u oséb aktywnych fizycznie.

Dokonujac oceny przedstawionej rozprawy nalezy przede wszystkim wskazaé
na trafno$¢ wyboru jej tematu. Wybér modelu badania jest w petni uzasadniony
teoretycznie. ROwniez wybdr metod badawczych zostal przez Doktorantke
dobrze udokumentowany i wyjatkowo precyzyjnie opisany.

2. Uwagi szczegolowe

Praca doktorska liczy facznie z pismiennictwem, zatgcznikami 142 strony,
z tego 76 stron stanowi teoretyczne wprowadzenie czytelnika w tematyke badan
genetycznych w sporcie. Pomimo obszernosci rozdziatu, zostal on dobrze
przemyslany. Znalazty sie tu informacje o urazach narzadu ruchu, czynnikach
ryzyka, opisano réwniez aspekt genetyczny jako potencjalny  czynnik
predykcyijny urazow aparatu ruchu.

W dalszej czesci Monografii Doktorantka prezentuje cele pracy, hipotezy
1 pytania badawcze a nastepnie Materiat 1 Metody.

Rozdzial 6 zawiera sze$¢ stron i zawarte sg w nim wyniki badan glownie
w formie tabel wraz z opisami.

Dwa ostatnie rozdzialy to ,,Dyskusja” 1 ,,Wnioski i spostrzezenia”.

W ,,Dyskusji” przeanalizowano dane literaturowe z zakresu badanego tematu
w kontekscie porownania z uzyskanymi przez Doktorantke wynikami badan
wlasnych. Dyskusja przeprowadzona jest w sposob systematyczny wraz z oceng
wynikow  wiasnych badan w odniesieniu do danych z pismiennictwa,
Podsumowanie dyskusji wskazuje na prawidtowy tok rozumowania 1 wlasciwy

kierunek badan. Dyskusja $wiadezy o znajomosci zagadnienia 1 duzej
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Zamieszczono tez streszezenie w jezyku polskim i angielskim, wykaz skrotow,
bibliografie oraz spis rycin i tabel. Pismiennictwo jest dobrze dobrane, aktualne.
Praca napisana jest w Spoééb bardzo jasny, ilustrowana jest wieloma, dobrze
opisanymi rycinami, tabelami, -st_afénnie opracowana pod wzgledem edytorskim.

Badania Doktorantki wnosza wiele 'ﬁowych, ciekawych informacji oraz liczne
sugestie wskazujgce kierunki nowych badan w te] wazne] z poznawczego
i praktycznego punktu widzenia problematyce. Autorka biegle opanowata
zarowno sztuke pisania jak i techniki molekularne. Ambitnie postawione cele
zostaly skutecznie osiaggniete zapewne dz1e;k1 doskonatej organizacji pr acy, co
wynika z dobrych tradycji warsztatu Promotora. Doskona}a orientacja
w  tematyce pozwoll}a Autorce na odkrywczc konkluzge :samodzzelne
wnioskowanie., : ' E

Nie da sie nie zauwazy¢ mnogosci korelacy plzedstawmnych przez: ‘Autorke, co
niewatpliwie Swiadezy o jej zacigtosci i determinacji w poszukiwaniu naukowej
prawdy. Zastanawia mnie jednak dlaczego Doktorantka nie pokusita si¢
o analiz¢ haplotypéw, biorac pod uwage fakt, ze analiz haplotypowych
w badaniach naukowych z zakresu genetyki w sporcie jest niewiele.

Wydaje si¢ rowniez, ze zabraklo nieco konsekwencji w czesci poswigconej
skrétom - strona 10 : T,A,C,G — w wyjasnieniu zapomniano o tyminie.
Podobnie, przedstawione hipotezy i zostaty bardzo mocno rozbudowane
podczas gdy mozna by je prawdopodobnie zamknaé bez wickszego uszczerbku
dla przekazu w postaci nieco bardziej skondensowane;.

Sg to jednak drobne uwagi natury porzadkujacej i precyzujacej, wynikajg 7
obowigzku recenzenta réwniez do krytycznego spojrzenia na Monografie.
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Pragne podkresli¢, ze nie zmniejszajg one wartosci merytorycznej zarowno
przeprowadzonych badan, analiz jak i wnioskowania.

Podsumowujgc, stwierdzam, ze badania stanowigce podstawe rozprawy
doktorskiej  zostaly wiasciwie zaplanowane i zrealizowane przy uzyciu
nowoczesnych metod biologii molekularnej, a uzyskane wyniki sg oryginalnym
wkiadem Autorki do problematyki molekularnych badan w sporcie. Pozostaje
nadzieja, ze praca ta i jej podobne, w przysztosci przyczyniag sie do poprawy
zdrowia ludzi oraz jakosci ich zycia i skutecznosci leczenia.

7. ogromng przyjemnoscia stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji praca
spetnia wymogi stawiane rozprawom doktorskim przez Ustawe o Stopniach
Naukowych i Tytule Naukowym. Wnosze zatem do Wysokiej Rady Naukowe;
Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii w Warszawie o dopuszczenie
Pani mgr Eweliny Maculewicz do dalszych etapow przewodu doktorskiego oraz
0 wyroznienie pracy doktorskie;j.
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